
Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

1 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

G.D.R. São Francisco da Serra-

Escalão
7 250 José LairM40

12 249 Filipe CorreiaMSE
19 820 BRUNO GAMITOMSE
29 245 Emanuel DiogoMSE

Pontos: 67

2 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Alhandra Sporting Club-

Escalão
6 951 Miguel FortunatoMSE

15 952 Nuno RibeiroMSE
25 950 Joaquim CerqueiraMSE
26 949 Tiago PintoMSE

Pontos: 72

3 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CORRER LISBOA-

Escalão
24 1003 ARMANDO MONTEIROM40
37 1004 JOSE MIGUEL PAISM40
39 1001 PEDRO CARDOSOMSE
50 12 CARLOS ALVES CAETANOM40

Pontos: 150

4 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Rio Maior Triatlo Clube-

Escalão
30 601 SÉRGIO SANTOSM45
31 604 ANA FILIPA SANTOSF35
57 602 KIM MANGROBANGFSE
59 1077 PEDRO MESTREM45

Pontos: 177

5 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

3B - Samorunning - Correr Benavente-

Escalão
33 61 JOÃO CANIÇOM35
35 683 JORGE GONÇALVESM45
55 681 BRUNO FONSECAM35

100 93 SERGIO P.BATALHAM45

Pontos: 223
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

6 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CLAC - Entroncamento-

Escalão
40 331 Ricardo SilvaMSE
47 320 Alcino NunesM40
64 332 JOSE GOMESM50
76 322 Rui MartinsMSE

Pontos: 227

7 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CASA DO POVO DE ALCANENA-

Escalão
62 359 ANTONIO SILVAM50
90 1049 JOAO FERNANDESM35

101 360 CLAUDIO COTRIMMSE
148 362 PAULO PEREIRAMSE

Pontos: 401

8 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

AC Portalegre / UTSM-

Escalão
49 600 EMILIO PAULINOM55
71 598 MANUEL CEIAM55

133 451 RUI REIS MONTEIROM50
154 595 HÉLDER MELOMSE

Pontos: 407

9 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CONQUISTA GINÁSIO-

Escalão
4 1032 PAULO PINHEIROM35

87 1034 PEDRO MARQUESM50
128 1031 JOÃO PEDRO FIGUEIREDOMSE
195 1033 ADRIANO ARAÚJOM40

Pontos: 414

10 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

C.Benfica A.M.Martins-

Escalão
85 70 LUÍS OLIVEIRAM45

102 89 VITOR SILVAM50
125 79 DINIS CARTASMSE
127 87 JOÃO AFONSOM45

Pontos: 439
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

11 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CCRD BURINHOSA-

Escalão
32 792 GILDO SILVAMSE

107 555 NUNO LORVAOM45
143 179 CARLOS SANTOSM40
179 178 Dário CabeteM40

Pontos: 461

12 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Peniche a Correr-

Escalão
45 49 Peter RomãoMSE
56 499 RUI PEREIRAM40

177 526 Mário RemigioM35
199 519 Miguel BarbaM35

Pontos: 477

13 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

A20KM Trail Running Team-

Escalão
36 648 Omar GarciaM35
74 655 Paulo Alexandre CorreiaM50

140 297 David Manuel Sampaio AlfaiateMSE
229 653 Luis FróisM35

Pontos: 479

14 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR-O-NOVO-

Escalão
34 858 NUNO REBOCHOMSE
93 862 JOÃO RODRIGUESM40

173 870 ANTONIO GASPARM55
235 864 HELIODORO ARRANJAM45

Pontos: 535

15 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Amigos Vale Silencio-

Escalão
17 341 João InocêncioM45
60 338 Paulo PovoaM50

213 340 Jorge JanuarioM40
245 336 Leonel NevesM60

Pontos: 535
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

16 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

SCALABIS NIGHTRUNNERS-

Escalão
20 611 LUIS FERREIRAM40
77 974 LUIS MORGADOM45

174 355 FERNANDO CASTELAM45
336 437 JOAO BONIFACIOM35

Pontos: 607

17 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CPR.A-DO-BARBAS-

Escalão
92 679 JOAO CARMOMSE

141 672 PEDRO RODRIGUESM45
188 674 FRANCISCO SOUSAMSE
218 676 NUNO JORGEM40

Pontos: 639

18 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CCDT Metro Lisboa-

Escalão
147 396 Nuno Alexandre PitaM40
163 405 JOAO PASTORM40
168 395 Manuel Barros CostaM60
169 572 JOAO PEDRO OLIVEIRAM40

Pontos: 647

19 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Juventude D. Almansor-

Escalão
3 897 DAVID INACIOMSE

58 898 SERGIO OLIVEIRAMSE
191 899 DANIEL INACIOM35
429 900 LILIANA FILIPEFSE

Pontos: 681

20 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Grupo Alegre Unido Bajouca-

Escalão
27 107 Pedro CapelaM35

124 102 José GonçalvesM45
131 108 Pedro PedrosaM35
435 106 António FernandesM55

Pontos: 717
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

21 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CD AGUIAS DE ALPIARÇA-

Escalão
94 271 HUGO NALHAM40

170 1065 BRUNO RAPOSEIRAMSE
178 207 NUNO PAULINOM40
291 415 BRUNO NALHAM35

Pontos: 733

22 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

UNIÃO FCI DE TOMAR-

Escalão
104 453 LUIS GOMESM45
149 757 Paulo MarquesMSE
204 846 ALBERTO GRAÇAM60
288 756 Francisco GasparMSE

Pontos: 745

23 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

OS MATRECOS-

Escalão
105 384 JORGE SIRGADOM45
226 563 JOSÉ GUIMASM45
238 561 AURÉLIO RODRIGUESM45
239 594 DUARTE ANTUNESM45

Pontos: 808

24 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

C.C.D. "O ALVITEJO"-

Escalão
129 628 VITOR CASTROMSE
203 234 MANUEL MATOSM45
274 233 FÁBIO MARTINSMSE
275 629 MANUEL VITORINOM65

Pontos: 881

25 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

SSCGD - SECÇAO ATLETISMO-

Escalão
70 802 FERNANDO CANDEIASM45

263 275 PEDRO VASCO LUZIOM40
295 645 NUNO COSTAM40
302 118 NOEMIA SEQUEIRAF45

Pontos: 930
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

26 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

SUMOL+COMPAL-

Escalão
65 892 Gonçalo RoqueM40

255 1024 EURICO CARREIRAS ROSADOM45
262 879 Paulo TaxaM35
373 885 Rui AlvesM40

Pontos: 955

27 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Ondalux-

Escalão
181 365 JOAO PEDRO LOUROM35
232 366 MARCIO ANDRADEMSE
261 212 Hugo Xavier CoutinhoMSE
304 214 Hugo LopesM40

Pontos: 978

28 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Os Perigosos-

Escalão
158 168 José PereiraM55
187 532 FERNANDO ANDRADEM35
313 166 Marco CaseiroM35
349 162 Helder ValadasM35

Pontos: 1007

29 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

GRCD Leião-

Escalão
115 840 JOSE ALBERTO BAPTISTAM50
279 826 RICARDO FIGUEIREDOM40
323 768 CARLOS PINTO CRAVEIRAM45
374 613 Tiago Velez RibeiroMSE

Pontos: 1091

30 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

SANOFI-

Escalão
69 412 PAULO BORGESM45

112 409 ANIBAL JOSE COSTAM45
254 413 CARLOS MARQUESM45
691 410 ALVARO VIEIRAM50

Pontos: 1126
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

31 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

RUNNING ESPINHO-

Escalão
42 693 ANDRE GAGAMSE

224 692 VITOR RITOMSE
334 690 MARIO DIASM35
693 691 ALICE APOLONIAFSE

Pontos: 1293

32 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

VOLKSWAGEN AUTOEUROPA-

Escalão
293 742 RUI LOIOM45
315 741 PAULO SOUSAM40
316 744 NUNO GOMESM45
375 607 JOAO LIBERATO PAULINOM55

Pontos: 1299

33 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

ClubeAtletismoNazare-

Escalão
151 556 FABIO MARTINSM35
160 554 JOSE GERARDOM50
368 553 PEDRO PEJAPESM35
638 557 MARTA COLAÇOF35

Pontos: 1317

34 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

ASAS NOS PES-

Escalão
273 201 LUIS MAZEDAMSE
330 187 ALBERTO COVASM55
376 190 ROGÉRIO CARREIROM55
377 202 VITOR AZEVEDOM35

Pontos: 1356

35 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CÂMARA LISBOA CLUBE-

Escalão
248 1042 MIGUEL VELEZM50
271 1038 JÚLIO REISM40
441 1045 RUBEN SILVAM60
447 1039 PAULO GONÇALVESM40

Pontos: 1407
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

36 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

20 kms de Almeirim - Secção Desp.Montanha-

Escalão
136 973 Rodrigo GalãoMSE
344 972 Ricardo LourençoM60
370 903 FREDERICO RUSSO MARCELINOM35
639 971 Rodrigo RodriguesMSE

Pontos: 1489

37 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Clube Veteranos do Lis - Leiria-

Escalão
260 1062 Pedro MiguelMSE
268 776 RICARDO MONTEIROM40
366 775 JOSE MARTINSM50
603 774 AMERICO SANTOSM60

Pontos: 1497

38 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Varitintas-

Escalão
270 592 LUIS MIGUEL PINTOM40
303 590 HELDER TAVARESM40
404 591 RICARDO COELHOMSE
525 589 HUGO GUERREIROM35

Pontos: 1502

39 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

LeYatletas-

Escalão
306 735 PEDRO GOMESM40
354 136 PAULO LOUROM50
446 135 NUNO AFONSOM35
459 139 RUI CRUZM45

Pontos: 1565

40 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

PACE.MAKERS-

Escalão
242 1067 DAVID JESUSM50
331 62 NUNO FILIPE MARTINSM40
483 580 CESAR GOMESM45
527 127 PEDRO GOUVEIAM45

Pontos: 1583
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

41 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CCD PM CASCAIS-

Escalão
227 296 RUI VASQUESM50
256 290 ANTONIO PUCARIÇOM55
559 288 ANA ISABEL BRÁSFSE
579 294 PAULO OLIVEIRAM45

Pontos: 1621

42 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

ATLETICO DE VIA RARA-

Escalão
43 935 João Filipe FerreiraM35

425 346 DIAMANTO GAMITOM50
613 344 CARLOS CORREIAM50
614 343 CARLOS VIDAISM40

Pontos: 1695

43 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Rail Runners-

Escalão
251 494 RUI DA SILVAMSE
252 493 PAULO RODRIGUESM35
382 491 LUIS FERREIRAM45
819 489 HELENA PIRESF45

Pontos: 1704

44 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Trilho Perdido Eventos / Imporlux-

Escalão
46 921 Miguel RibeiroM35

234 930 João SilvaMSE
707 918 Ana ToméF35
735 917 Teresa BemfeitaF35

Pontos: 1722

45 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Os Trinca Espinhas-

Escalão
139 261 LUIS FELICIOM35
285 433 ANTONIO MATOSM45
594 514 TOZE LOPESM50
723 278 JOAQUIM CONDEM60

Pontos: 1741
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

46 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

ALVERCA URBAN RUNNERS-

Escalão
184 842 HELDER BEXIGAM45
335 29 ANTONIO GONÇALVESM55
487 813 LUIS SANTOSM45
791 666 AFONSO BELOM45

Pontos: 1797

47 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

U.R.D.ARRANHO-

Escalão
126 668 JOAQUIM ALEXANDREM50
386 664 LUIS FERREIRAM45
485 663 FILIPE BRANCOM45
809 667 GABRIEL ANTONIOM50

Pontos: 1806

48 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Amigos do Atletismo da Agualva-

Escalão
52 161 DAVID VILASMSE

434 156 LEONEL SELEIROM55
636 159 AGOSTINHO TORRESM55
737 160 OSVALDO REISM50

Pontos: 1859

49 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

RUN4FUN-

Escalão
277 905 FERNANDO ROSETEM45
418 585 HILÁRIO TORRESM55
549 1046 Alfredo Luis FalcãoM50
632 1022 RUBEN COSTAM50

Pontos: 1876

50 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO LEBRES DO SADO-

Escalão
171 530 JOAQUIM FERNANDESM50
530 38 ARTUR GONÇALVESM40
534 406 MANUEL PARDALM60
683 407 JOSE MANUEL MARQUESM60

Pontos: 1918
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

51 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

PANELA MAGICA-

Escalão
180 1070 JOAO ESTEVESM45
629 1069 RICARDO SARDINHEIROM40
630 441 NUNO JOSE LOPESM35
750 1071 LUIS MARTINSM45

Pontos: 2189

52 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

Hortapronta-

Escalão
186 710 ANTÓNIO JOSÉ VITORINOM45
608 709 ANTÓNIO PEDRO SIMÕESM40
714 712 ROBERTO AZEVEDOM35
715 711 RENATO CASTANHEIRAM35

Pontos: 2223

53 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

GD BANCO BPI-

Escalão
284 476 FRANCISCO FREIREM35
590 478 JOSE GAMAM45
619 479 PAULO OLIVEIRA LOPESM35
845 765 CATIA RAMOSF35

Pontos: 2338

54 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

A.MONSANTO-

Escalão
405 579 CARLOS BALAUM40
650 575 JORGE ALDEIASM40
678 578 CRISTINA BALAUF35
759 576 CARLA AFONSOF35

Pontos: 2492

55 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

UDR Sabuguense Guerreiros do Rio -

Escalão
365 269 PEDRO GONCALVESM35
653 267 JOÃO ROBALOM55
681 265 DANIELA CARVALHOF35
807 266 LUIS SANTOS M35

Pontos: 2506
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Classificação Geral de Equipas   
(com respectivos atletas)
(Definitiva)

20 Kms de Almeirim

20Kms de Almeirim 30ª

56 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CLUBE VODAFONE-

Escalão
597 780 CARLOS FERNANDESM50
598 782 MAURO GONÇALVESM40
776 781 LUIS FOUTOM45
788 783 VITOR COIMBRAM45

Pontos: 2759

57 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

RUN WITHOUT STRESS-

Escalão
586 216 VÍTOR LARANJINHAM40
670 222 FRANCISCO BENTOMSE
742 220 LUÍS SOUSAM45
806 215 NUNO BARREIROSM45

Pontos: 2804

58 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

CDCR CTT SANTAREM-

Escalão
348 1016 MARIA JOSE NEVES DA SILVAF45
821 1019 FILIPE VARGASM50
849 1015 MARIO ISIDRO RIBEIROM45
884 1020 MARIO CONCEIÇÃO MONTEIROM35

Pontos: 2902

59 º  Lugar

Posições Dorsal Nome

GA MONSANTO GASCAN-

Escalão
648 456 RODRIGO CARREIRA M45
649 987 JOÃO PINTO M55
869 984 LUIS ANTUNESM50
870 455 FRANCISCO PINHEIRO M60

Pontos: 3036
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