
Atletas de Almeirim

TempoGeral Dorsal Nome ClubeOrd. Alm

20 Kms de AlmeirimClassificação dos Atletas Locais
por Escalão

Esc Escalão

Posições

(Provisória)
20Kms de Almeirim 31ª

Escalão/Categoria: DEF 2

02:43:4277 796 862 MARCELO ANTUNES A20Km - ATL3 D2

Escalão/Categoria: F 35

01:40:5932 395 443 ANDREIA LAUDÁCIAS A20KM4 F35

01:48:4745 530 416 LINA MATEUS INDIVIDUAL13 F35

02:10:1474 754 740 CARLA FERREIRA MEXAESSASPERNAS35 F35

Escalão/Categoria: F 45

01:40:1028 378 160 ANA MARGARIDA CHESTERSTEAM5 F45

01:57:5059 665 392 HELENA MARIA MATOS JORGE INDIVIDUAL15 F45

Escalão/Categoria: M 35

01:17:211 37 437 OMAR GARCIA A20KM6 M35

01:21:353 67 648 GONÇALO MARTINS INDIVIDUAL12 M35

01:24:265 102 452 RUI VASCO LOUREIRO DESPSENIORALM17 M35

01:30:118 182 442 JOEL SIMÕES A20KM25 M35

01:32:2210 223 937 GONÇALO ÁGUAS SUMOL+COMPAL33 M35

01:35:1815 282 447 HELDER DOMINGOS A20KM45 M35

01:35:3517 290 450 DAVID CLEMENTE A20KM48 M35

01:35:4118 294 930 EDUARDO ROSARIO SUMOL+COMPAL49 M35

01:41:0033 396 449 LUÍS FRÓIS A20KM60 M35

01:41:0034 397 444 FRANCISCO CACHULO A20KM61 M35

01:44:1540 446 284 FLÁVIO CARVALHO Silvateam65 M35

01:44:1641 447 281 BRUNO SILVA Silvateam66 M35

01:49:4047 548 938 MARCO MADEIRA SUMOL+COMPAL72 M35

01:53:0250 592 653 RICARDO CARDOSO INDIVIDUAL76 M35

01:56:4157 647 283 JORGE SIMOES Silvateam83 M35

01:59:0260 673 282 RUI SILVA Silvateam85 M35

01:59:3062 683 377 GABRIEL ALMEIDA INDIVIDUAL86 M35

02:04:5270 721 288 RUI PEDRO INDIVIDUAL90 M35

02:17:0975 772 897 CARLOS RIBEIRO DE MELO INDIVIDUAL94 M35
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Atletas de Almeirim

TempoGeral Dorsal Nome ClubeOrd. Alm

20 Kms de AlmeirimClassificação dos Atletas Locais
por Escalão

Esc Escalão

Posições

(Provisória)
20Kms de Almeirim 31ª

Escalão/Categoria: M 40

01:34:1713 253 727 HUGO AGUIAR INDIVIDUAL50 M40

01:35:2916 287 975 LUIS LOPES 20kmsDespMontanha59 M40

01:38:4124 348 976 VASCO PINTO 20kmsDespMontanha75 M40

01:40:1029 379 157 JORGE DUARTE CHESTERSTEAM77 M40

01:40:4131 386 393 GONÇALO GALANTE INDIVIDUAL79 M40

01:41:1335 406 934 HENRIQUE AFONSO SUMOL+COMPAL86 M40

01:49:3246 545 181 CARLOS JESUS INDIVIDUAL112 M40

01:54:3153 616 933 PEDRO ANDRÉ SUMOL+COMPAL123 M40

01:55:5654 635 32 TELMO MARQUES INDIVIDUAL125 M40

01:59:3063 684 325 RICARDO SARDINHEIRO PANELAMAGICA129 M40

01:59:3165 687 374 NUNO LOPES CDCR130 M40

02:01:0367 700 161 GONÇALO ROQUE CHESTERSTEAM132 M40

02:05:5771 728 34 LUIS MIGUEL ROSA INDIVIDUAL134 M40

02:08:4273 748 935 SERGIO SILVA SUMOL+COMPAL135 M40

Escalão/Categoria: M 45

01:20:142 59 729 JOSE NARCISO SEGUROGEST9 M45

01:24:316 103 415 PAULO ROQUE INDIVIDUAL17 M45

01:31:489 212 31 MIGUEL PEREIRA INDIVIDUAL39 M45

01:33:4012 246 376 JOSE CARLOS FERNANDES INDIVIDUAL43 M45

01:38:3723 347 329 JOÃO DA COSTA LOPES INDIVIDUAL56 M45

01:39:1225 358 439 VICTOR RODRIGUES A20KM60 M45

01:39:5427 373 146 JORGE FERREIRA INDIVIDUAL62 M45

01:52:1349 587 328 JOAQUIM TOMÉ PANELAMAGICA89 M45

01:56:2556 645 848 JOAO BENTO INDIVIDUAL98 M45

01:59:2161 681 947 NUNO MOREIRA SUMOL+COMPAL101 M45

01:59:3164 686 931 VITOR MARTINS SUMOL+COMPAL103 M45

02:02:0168 707 23 HUMBERTO CARLOS NEVES INDIVIDUAL104 M45

02:04:3769 719 649 JOSÉ FERREIRA INDIVIDUAL106 M45

Escalão/Categoria: M 50

01:25:347 118 448 PAULO ALEXANDRE CORREIA A20KM15 M50

01:39:1526 360 644 JOÃO ANTÓNIO RODRIGUES INDIVIDUAL48 M50

01:53:4952 605 166 JOSÉ PEDRO CARVALHO GLÓRIA INDIVIDUAL71 M50
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Atletas de Almeirim

TempoGeral Dorsal Nome ClubeOrd. Alm

20 Kms de AlmeirimClassificação dos Atletas Locais
por Escalão

Esc Escalão

Posições

(Provisória)
20Kms de Almeirim 31ª

Escalão/Categoria: M 55

01:37:2219 320 657 HELDER JOSÉ FERNANDES INDIVIDUAL15 M55

01:41:5136 412 156 FERNANDO VERISSIMO CHESTERSTEAM20 M55

02:00:2266 694 567 CARLOS MANUEL LOPES GARCIA INDIVIDUAL53 M55

Escalão/Categoria: M 60

01:34:3914 263 789 JOAO JACINTO CHESTERSTEAM8 M60

01:38:0521 338 801 RICARDO LOURENÇO INDIVIDUAL13 M60

Escalão/Categoria: M 65

01:46:4743 483 162 ANTONIO GRAZINA CHESTERSTEAM15 M65

01:50:4448 565 158 JULIO PARREIRA CHESTERSTEAM19 M65

01:53:4251 601 800 JOSÉ MARIA PARDAL INDIVIDUAL20 M65

Escalão/Categoria: M SENIORES

01:22:154 75 445 DAVID ALFAIATE A20KM25 MSE

01:33:0111 236 446 FILIPE PEREIRA A20KM56 MSE

01:37:3620 325 440 ALEXANDRE LOPES A20KM65 MSE

01:38:0622 339 441 DIOGO CANIÇO A20KM68 MSE

01:40:1930 382 20 ANDRÉ JUSTINO LEANDRO Four 772 MSE

01:42:0637 416 503 NUNO VITAL Ckt78 MSE

01:43:5338 437 876 JOÃO DIONÍSIO DE ALMEIDA INDIVIDUAL80 MSE

01:44:1239 444 504 VALTER SANTOS Ckt82 MSE

01:44:4942 454 348 CARLOS CARDOSO INDIVIDUAL83 MSE

01:47:1844 498 457 TIAGO PISCO PISCOS89 MSE

01:56:1255 642 824 JOAQUIM RAFAEL GOMES INDIVIDUAL100 MSE

01:56:5258 649 948 JOÃO PEDRO MOREIRA SUMOL+COMPAL101 MSE

02:08:0272 746 953 NUNO MIGUEL MOREIRA SUMOL+COMPAL108 MSE

02:24:0176 786 987 CARLOS MARQUES A20KM110 MSE

Total de Atletas: 77
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